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Navod na pouzit

Dékujeme vam za zakoupeni produktu nasi spolecnosti. Abyste se ujistili, Ze jej mlzZete pouZivat spravné a
bezpecéné, prectéte si pozorné tento navod a dobre jej uschovejte.
e Tento stroj je uren pouze pro domaci pouZiti. Stroj neni uren pro komercni Ucely a vyssi

vykonnostni zatizeni.
e Nespravné pouzivani (jako napr. nadmérné cviceni, prudké pohyby bez rozcviceni, Spatné nastaveni),

mohou poskodit vase zdravi.
e Pred zacdtkem cviceni, konzultujte vas zdravotni stav — srdecni systém, krevni tlak, ortopedické

problémy atd. se svym lékafem.
e Vyrobce neni zodpovédny za jakékoliv zranéni, Skodu nebo selhdni zplisobené pouzitim tohoto

vyrobku ¢i Spatnym sestavenim a udrzbou stroje.

Dtllezité bezpecnostni informace

* Maximalni nosnost vyrobku je 180 kg.

* Pouzivejte vyrobek pouze na stabilnim a rovném povrchu.
* Chranite jej pred ohném.

* Prestante jej pouzivat, kdyz uslySite neobvykly zvuk.
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* Pro sestaveni pozadejte nékoho o pomoc.

* Pfi sestavovani dbejte na to, aby v okoli nebyly Zadné déti.

* Pravidelné kontrolujte dotazeni Sroubd.

* Nebouchejte do vyrobku tvrdymi predméty.

* K Cisténi nelistot nepouzivejte tékavé oleje, ani jind organicka rozpoustédia.

* Nepoutzivejte tento stroj na vihkém misté.

* Ulozte jej na vétraném misté.

* K produktu nepfipevniujte lepivé predméty (napfiklad pasku, gumu atd.).

* Pfed pouzitim provedte zahtivaci cvi¢eni po dobu 5 az 10 minut.

* Pfi pouzivani tohoto stroje nenoste zadné Sperky.

* Pfi cviceni noste vhodné obleceni.

* Nechejte kolem stroje volnou plochu minimalné 2 metry na vSechny strany

* Nepretézujte se. Udélejte si pauzu a dejte si trochu vody.

* Téhotné zeny a fyzicky slabé osoby by nemély tento vyrobek pouzivat.

* Pfi poutziti se ujistéte, ze v okoli nejsou zadné osoby, mohlo by dojit ke zranéni.
* Pokud béhem cviceni ucitite bolest, ¢i jiné neobvyklé problémy, ihned zastavte cvi¢eni a pred
pokracovanim se poradte se svym lékafem.

* Nenechavejte déti a domdci zvifata bez dozoru na stroji i v blizkosti

* Tento stroj neni hracka

Seznam casti

C. Popis Mnozstvi
A _ _-_:—_z:z::::—‘::‘;: :ﬂ::—:-_:_‘___jj Spodni ty¢ 2
L
: : Horizontalni spodni
B [ :| tyc 2
i'-:.'

C O Svisla ty¢ 2
T

D —s — Drfevéné madlo 1
e e e )|
El Ty€ pro nastaveni 1
¢ vysky leva
-
[]
E2 o | Ty€ pro nastaveni 1
vysky prava




F Nastavovaci Sroub s 2
pruzinou
G M12 X 80 Sroub 8
H M12 X 20 Sroub 4
@ ] @ M8 X 55 Sroub 2
D
J i @ Velky kli& 2

K éﬁ Maly klié 1

L ﬂ Imbusovy kli¢ 1

Nakres dilt

Nize naleznete nakres dill. Muzete jej také pouzit pro kontrolu dili. Pokud potfebujete néjaky
nahradni dil, kontaktujte nas. Uvedte Cislo dill a pozadovany pocet.
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Slozeni vyrobku
KROK 1:

Sestavte zakladnu. Propojte prosim horizontalni spodni ty¢ (B) se spodni tyci (A) zplisobem uvedenym nizZe.
V tomto kroku potiebujete: 2 x velky kli¢ (J), 8 x Srouby M12 x 80 (G).

2xJ
2XA:2xB:8xG

KROK 2:

Pripojte 2 svislé tyce (C) k zakladné pomoci nasledujiciho prislusenstvi: 4 x Sroub M12 X 20 (H).

2xJ
2xC:;:4xH
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KROK 3:
Pomoci imbusového klice (L) a malého klice (K) spojte madlo (D) s ty¢emi pro nastaveni vysky (E). V tomto

kroku pottebujete 2 Srouby M8 X 55 (l).
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KROK 4:
Spojte ty¢ (E) s tyci (C) — zakladnou. Pouzijte Sroub (F).
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Dllezité:
Jak nastavit vysku?
Uvolnéte Sroub (F) o 1 az 2 otacky - Zatdhnéte za Sroub—> Nastavte vysku = Uvolnéte Sroub a znovu jej
utahnéte (Ujistéte se, ze Sroub prosel dirou v tyci).
Upozornéni:
1. Po kazdém nastaveni vysky byste se méli ujistit, Ze jsou Srouby dotazené.
2. Vyska ty¢e musi byt stejna na obou stranach — ty¢ musi byt ve stejné dirce na obou stranach.

T.l_ )
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Dokoncili jste montaz Pokud potrebujete dalsi pomoc, kontaktujte nas, radi vam vidy pomuzZeme.

Udrzba
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Pfi spravné péci a udrzbé jsou gymnasticka bradla schopny poskytnout vasim détem zdbavu na mnoho let.
Méjte prosim na paméti nasledujici pokyny:

* Pravidelné kontrolujte a utahujte Srouby.

* Nepouzivejte pro Cisténi mokry hadr, utirejte prach a necistoty pouze suchym hadrikem.

e Nepouzivejte pfi cvic¢eni nasili.

e Nevystavujte pfilis silnému slune¢nimu zareni.

e Za destivych dnU udrzujte zafizeni uvnitf.

e Chranite zatizeni pfed vlhkosti a ohném.

Pokud dojde k nécemu, co by mohlo zpUsobit Ujmu, prestarite gymnasticka bradla pouzivat a zkontrolujte
vSechny ¢asti. Pokud potiebujete néjakou nahradu, nevahejte nds kontaktovat, radi vdam vidy pomuizeme.
Méjte prosim na paméti: Zafizeni znovu pouzijte az poté, co zkontrolujete a ujistite se, Ze je kazdy dil v
dobrém stavu.

Prodavajici poskytuje na tento vyrobek prvnimu majiteli zaruku 2 roky

ode dne prodeje.

Zarucni podminky:

* navyrobek se poskytuje kupujicimu zarucni Ihdta 24 mésict ode dne koupé

e v dobé zaruky budou odstranény veskeré poruchy vyrobku zplisobené vyrobni zdvadou nebo vadnym
materidlem vyrobku tak, aby véc mohla byt radné uzivana

e prava ze zaruky se nevztahuji na vady zplisobené: mechanickym poskozenim, neodvratnou udalosti,
zZivelnou pohromou, neodbornymi zdsahy, nespravnym zachazenim, ¢i nevhodnym umisténim, vlivem nizké
nebo vysoké teploty, plisobenim vody, neimérnym tlakem a narazy, umyslné pozménénym designem,
tvarem nebo rozméry

e reklamace se uplatniuje zasadné pisemné s Udajem o zdvadé a kopii danového dokladu

e zaruku lze uplatfhovat pouze u organizace ve které byl vyrobek zakoupen

Copyright - autorska prava

Spole¢nost MASTER SPORT s.r.o. si vyhrazuje veskera autorska prava k obsahu tohoto navodu k pouZiti. Autorské pravo
zakazuje reprodukci ¢asti tohoto ndvodu nebo jako celku tfeti stranou bez vyslovného souhlasu spole¢nosti

MASTER SPORT s.r.o.. Spole¢nost MASTER SPORT s.r.o0. pro pouZziti informaci, obsazenych v tomto navodu k pouZiti

neprebird Zddnou odpovédnost za jakykoli patent.

MASTER SPORT s.r.o.
Provozni 5560/1b

722 00 Ostrava — Trebovice
Czech Republic
servis@mastersport.cz
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Navod na pouzit

Dakujeme vam za zakUpenie produktu nasej spoloénosti. Aby ste sa uistili, e ho moZete pouzivat spravne a
bezpecne, precitajte si pozorne tento ndvod a dobre ho uschovaijte.

» Tento stroj je uréeny iba na domace poutZitie. Stroj nie je ur¢eny na komercéné ucely a vyssie vykonnostné
zatazenie.

* Nespravne pouzivanie (ako napr. nadmerné cvicenie, prudké pohyby bez rozcvicenia, zlé nastavenie),
mozu poskodit vase zdravie.

* Pred zaciatkom cviCenia, konzultujte vas zdravotny stav — srdcovy systém, krvny tlak, ortopedické
problémy atd’ so svojim lekarom.

e \/lyrobca nie je zodpovedny za akékolvek zranenie, Skodu alebo zlyhanie sp6sobené pouzitim tohto
vyrobku ¢i zlym zostavenim a udrzbou stroja.

Dadlezité bezpecnostné informdcie

* Maximalna nosnost vyrobku je 180 kg.

* Pouzivajte vyrobok iba na stabilnom a rovhom povrchu.



* Chrante ho pred ohrfiom.

* Prestarite ho pouZzivat, ked budete pocut neobvykly zvuk.

* Pre zostavenie poziadajte niekoho o pomoc.

* Pri zostavovani dbajte na to, aby v okoli neboli Ziadne deti.

* Pravidelne kontrolujte dotiahnutie skrutiek.

* Nebuchajte do vyrobku tvrdymi predmetmi.

* Na Cistenie necistdt nepouZzivajte prchavé oleje, ani iné organické rozpustadl|a.
* NepouZivajte tento stroj na vilhkom mieste.

* UloZte ho na vetranom mieste.

* K produktu nepripevniujte lepivé predmety (napriklad pasku, gumu atd.).

* Pred pouzitim vykonajte zahrievacie cvi¢enia po dobu 5 az 10 minut.

* Pri pouzivani tohto stroja nenoste Ziadne Sperky.

* Pri cviceni noste vhodné oblecenie.

* Nechajte okolo stroja volnu plochu minimalne 2 metre na vsetky strany

* NepretaZujte sa. Urobte si pauzu a dajte si trochu vody.

* Tehotné Zeny a fyzicky slabé osoby by nemali tento vyrobok pouZivat.

* Pri pouZziti sa uistite, Ze v okoli nie su Ziadne osoby, mohlo by déjst k zraneniu.
* Ak pocas cviCenia ucitite bolest, ¢i iné neobvyklé problémy, ihned' zastavte cvi¢enie a pred pokracovanim
sa poradte so svojim lekdrom.

* Nenechavajte deti a domace zvierata bez dozoru na stroji ¢i v blizkosti

* Tento stroj nie je hracka

Zoznam casti

C. Popis MnoiZstvo
— Spodna tyc

A _——~—_::‘—:::::::} ___j:_jil P Y 2

———

[—

[ :| Horizontdlna spodna tyc

B : 2
Zvisla tyc
=

D —= — Drevené madlo 1
r— Ty¢ pre nastavenie vysky
] prava
E2 1
Nastavovacia skrutka s
pruzinou
F 2




M12 X 80 skrutka

M12 X 20 skrutka

M8 X 55 skrutka

)
Velky klaé
== z
~ =

Maly kluc

Imbusovy klu¢

Nakres dielov

Nizsie najdete nakres dielov. MbzZete ho tiez pouzit na kontrolu dielov. Pokial potrebujete nejaky nahradny
diel, kontaktujte nas. Uvedte Cislo dielov a poZzadovany pocet.
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Zlozenie vyrobku
KROK 1:

Zostavte zakladnu. Prepojte prosim horizontalnu spodnu ty¢ (B) so spodnou tycou (A) sp6sobom uvedenym
nizSie. V tomto kroku potrebujete: 2 x velky klu¢ (J), 8 x skrutky M12 x 80 (G).

2xJ
2XA:2xB:8xG

KROK 2:

Pripojte 2 zvislé tyce (C) k zakladni pomocou nasledujiceho prislusenstva: 4 x skrutka M12 X 20 (H).

2xJ
2xC:;:4xH




KROK 3:
Pomocou imbusového kltca (L) a malého kltuca (K) spojte madlo (D) s ty¢ami na nastavenie vysky (E). V

tomto kroku potrebujete 2 skrutky M8 X 55 (l).
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KROK 4:
Spojte ty¢ (E) s tyCou (C) — zakladriou. PouZite skrutku (F).
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Doélezité:
Ako nastavit vysku?
Uvolnite skrutku (F) o 1 az 2 otacky — Zatiahnite za skrutku— Nastavte vySku — Uvolnite skrutku a znovu
ju utiahnite (Uistite sa, Ze skrutka presla dierou v tyci).
Upozornenie:
1. Po kazdom nastaveni vysky by ste sa mali uistit, Ze st skrutky dotiahnuté.
2. Vyska tyCe musi byt rovnakd na oboch strandch — ty¢ musi byt v rovnakej dierke na oboch
stranach.

o — )
i —

Dokoncili ste montaz Pokial potrebujete dalSiu pomoc, kontaktujte nas, radi vam vidy pomozeme.



Udrzba
Pri spravnej starostlivosti a udrzbe si gymnastické bradld schopné poskytnut vasim detom zabavu na
mnoho rokov. Majte prosim na pamati nasledujuce pokyny:
e Pravidelne kontrolujte a utahujte skrutky.
* Nepouzivajte na Cistenie mokrid handru, utierajte prach a necistoty iba suchou handrickou.
* Nepouzivajte pri cviceni nasilie.
* Nevystavujte prili$ silnému sineénému Ziareniu.
e Za dazdivych dni udrZujte zariadenie vo vnutri.
e Chrante zariadenie pred vlhkostou a ohriom.

Pokial' d6jde k nie¢omu, ¢o by mohlo spdsobit ujmu, prestarite gymnastické bradld pouzivat a skontrolujte
vsetky Casti. Pokial potrebujete nejaki nahradu, nevahajte nas kontaktovat, radi vam vidy pomébzeme.
Maijte prosim na pamati: Zariadenie znovu pouzite az potom, ¢o skontrolujete a uistite sa, Ze je kazdy diel v
dobrom stave.

Predavajuci poskytuje na tento vyrobok prvému majitelovi zaruku 2

roky odo dna predaja.

Zaruka sa nevztahuje na poskodenia vzniknuté:

1. zavinenim uzivatela tj. poskodenie vyrobku nesprdvnou montazou, neodbornou repasiou, uzivanim v nesulade so
zarucénym listom.

. nespravnou alebo zanedbanou udrzbou

. mechanickym poskodenim

. opotrebovanim dielov pri beznom pouzivani

v A W N

. neodvratnou udalostou a Zivelnou pohromou

6. neodbornymi zasahmi

7. nespradvnym zachadzanim, ¢i nevhodnym umiestnenim, vplyvom nizkej alebo vysokej teploty, posobenim vody,
nedumernym tlakom a narazmi, Umyselne pozmemenym dizajnom, tvarom alebo rozmermi

Copyright — autorské prava
Spolo¢nost MASTER SPORT s.r.o. si vyhradzuje vietky autorské prava k obsahu tohto navodu k pouZzitiu. Autorské pravo zakazuje reprodukciu ¢asti tohoto navodu
alebo ako celku tretou stranou bez vyslovného sthlasu spolo¢nosti MASTER SPORT s.r.o.. Spolo¢nost MASTER SPORT s.r.o. pre pouZzitie informacii, obsahujucich v

tomto ndvode k pouZitiu neprebera Ziadnu zodpovednost za akykolvek patent.
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User’s manual

Thank you very much for buying our company’s product. To make sure you can use it correctly and safely,
please read this manual carefully and store it well.

IMPORTANT SAFETY INFORMATION
*Use it only on stable and even surfaces.
*Keep it away from fire.
*Stop using it when you hear the sound to be unusual.
*Please assemble it with others together.
*Please take care that there is no children around when you assembling.
*Please check the screws’ tightness regularly.
*Do not knock the machine with hard subjects.
*Do not use volatile oil. thinner or other organic solvent to clean dirt.
*Do not use this machine in moisture place.
*Please store it in drafty place.
*Do not attach sticky subjects (such as tape, eraser, etc) to the product.
*Before using it, please do warm exercise for 5 to 10 minutes.
*Do not wear any jewelry when you using this machine.



*Please wear suitable clothes when exercising.

*Do not over exert yourself. Take a break and have some water in time.

*Pregnant and physical weakness please avoid using it.

*Make sure there is no people around when using it.

*If you experience any pain or unusual discomfort during exercise, stop your workout at once and
consult a physician before continuing.

*Maximum user’s weight 180kgs.

Parts List

Part Number Diagram Description Quantity
o
I — __ . .
A - _:_:,:—_z:_———:fi 0o Vertical Foot Pipe 2
[—
[ } Horizontal Foot Pipe
B . : 2
C Vertical Pipe 2
D ) Wood Bar 1
El Left Adjuster Pipe 1
E2 Right Adjuster Pipe 1
F Spring-detent Knob 2
G M12 X 80 Screw 8




H M12 X 20 Screw 4

| mm @ M8 X 55 Screw 2

Small Open Spanner 1

Allen Wrench 1

J <C|> @ Big Open Spanner 2

Please find the parts sketch below. You can also refer to it for parts checking. If you need any
replacement(s), feel free to reach out to us. With the PART NUMBER, REQUIRED QUANTITY for each part.

| D |
q.\'l [ e i
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Stepl: Form the base. Please connect the Horizontal Foot Pipe (#B) with the Vertical Foot Pipe (#A) in the
way shown below. In this step, you need: 2 x Big Open Spanner (#J), 8 x M12 X 80 Screws (#G).

Tools: 2 x part #J
Parts: 2 x part #A; 2 x part #B; 8 x part #G

Step 2: Connect the TWO of the Vertical Pipe (#C) to the base with the following accessories: 4 x M12 X 20
Screw (#H).

Tools: 2 x part #J
Parts: 2 x part #C; 4 x part #H

Step 3:Use the Allen Wrench (#L) and the Small Open Spanner (#K) to connect the Wood Bar (#D) with the
Adjuster Pipe (#E). In this step, you need 2 x M8 X 55 Screw (#1).



Tools: 1 x part #J; 1 x part #K
Parts: 1 x part #O; 2 x part #B; 2 x part #D

E1

-]

Step 4:Connect the Adjuster Pipe (#E) (with finished structure in Step 3) with the Vertical Pipe (#C) (with
the base). You'll use the Knobs (#F) in this step.

|

[
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How to adjust the height?



Loosening the knobs F 1-2circles—>Pull the knobs—>Adjust the height - Release the knobs and tighten
(Make sure the knob has entered the adjusting hole).

IMPORTANT:

1. You should make sure the knobs are tightened each time after adjusting the height.

2. The two ends of the Wood Bar must be connected to the corresponding adjusting holes that are on the
same level.

o — Y
| ———
: )
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You completed assembling the gymnastics bar! If you need any further assistance, kindly contact us, we are
glad to help out all the time.

MAINTENANCE:

With proper care and maintenance, the gymnastics bars are capable of providing your kids with many years
of fun. Please keep the following guidelines in mind:

e Check and tighten the screws regularly.

* Do not wipe out the dust and dirt with a wet rag.

* Avoid using the equipment violently.

* Avoid too much exposure to the strong sunlight.

* Keep the equipment indoors on rainy days.

» Keep the equipment away from moisture and fires.

If anything that you feel could cause harm occurs, stop using the gymnastics bar and check all the parts. If
you need any replacement(s), please feel free to get in touch with us, we are glad to help out all the time.

Please keep in mind: Reuse the equipment only after you have inspected and ensured that every part is in
good condition.



WARRANTY

for other countries

The product is warranted for 24 months following the date of delivery

to the original purchaser.

This warranty does not apply to damages caused by misuse of this product, accidental or intentional damage, neglect or
commercial use.

Excluded from this warranty is liability for consequential property or commercial damages or for damages for loss of use.
This warranty is valid only to the original purchaser and under normal use.

Repairs must be made by an authorized dealer, otherwise this warranty void.

© COPYRIGHT

MASTER SPORT s.r.o. retains all rights to this Owner’s Manual. No text, details, or illustrations from this manual may be either reproduced, distributed, or
become the subject of unauthorized use for commercial purposes, nor may they be made available to others.

Reproduction prohibited!

Address of local distributor:
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Instrukcja uzycia

Dziekujemy za zakup produktu naszej firmy. Aby upewnié sie, ze mozesz go uzywac poprawnie i
bezpiecznie, przeczytaj uwaznie niniejszg instrukcje i przechowuj jg w dobrym stanie.
* To urzadzenie jest przeznaczone wytfgcznie do uzytku domowego. Maszyna nie jest przeznaczona do

celéw komercyjnych i obcigzen o wiekszej wydajnosci.
* Niewtasciwe uzytkowanie (takie jak nadmierne ¢wiczenia, nagte ruchy bez rozgrzewki, zte ustawienia)

moze zaszkodzi¢ zdrowiu.
* Przed przystgpieniem do ¢wiczen skonsultuj z lekarzem swoj stan zdrowia - uktad serca, ci$nienie

krwi, problemy ortopedyczne itp.
* Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za jakiekolwiek obrazenia, uszkodzenia lub awarie
spowodowane uzytkowaniem tego produktu lub niewtasciwym montazem i konserwacjg maszyny.

Wazina, bezpieczna informacja
* Maksymalne obcigzenie produktu to 180 kg.
* Uzywaj produktu tylko na stabilnej i ptaskiej powierzchni.



PL

* Trzymaj z dala od ognia.

* Przestan go uzywac, gdy ustyszysz nietypowy dzwiek.

* Popro$ kogos o pomoc w budowie.

* Upewnij sie, ze podczas montazu nie ma w poblizu dzieci.

* Regularnie sprawdzaj dokrecenie Srub.

* Nie uderzaj produktu twardymi przedmiotami.

* Nie uzywaj olejkdw eterycznych ani innych rozpuszczalnikdw organicznych do czyszczenia zabrudzen.

* Nie uzywaj tego urzadzenia w wilgotnym miejscu.

* Przechowuj w przewiewnym miejscu.

* Nie przyczepiaj do produktu lepkich przedmiotéw (takich jak tasma, guma itp.).

* Przed uzyciem wykonaj rozgrzewke przez 5 do 10 minut.

* Nie no$ zadnej bizuterii podczas uzywania tego urzadzenia.

* Podczas ¢wiczen nos odpowiednig odziez.

* Pozostaw wolng przestrzen co najmniej 2 metrow wokdt maszyny ze wszystkich stron

* Nie przemeczaj sie. Zréb sobie przerwe i napij sie wody.

* Produktu nie powinny uzywac kobiety w cigzy oraz osoby ostabione fizycznie.

* Podczas uzywania upewnij sie, ze w poblizu nie ma ludzi, moze to spowodowac¢ obrazenia.

* Jesli podczas ¢wiczenia poczujesz bdl lub inne nietypowe problemy, natychmiast przerwij éwiczenie i
skonsultuj sie z lekarzem przed kontynuowaniem.

* Nie pozostawiaj dzieci i zwierzat domowych bez opieki na maszynie lub w jej poblizu

* Ta maszyna nie jest zabawka

Lista czesci

Nu. Opis llos¢
A Dolny pasek 2
Poziomy dolny pasek
B 2
C Pionowy pasek 2
D Drewniany uchwyt 1
xR )|
El o Lewy pasek regulacji 1
wysokosci
—r
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|»— prawy pasek

] regulacji wysokosci

E2 o 1

G +++esvc a8 o @ O n__J]
F Sruba regulacyjna ze 2
sprezyna

G M12 X 80 Sruba 8
H M12 X 20 Sruba 4

M8 X 55 Sruba 2

9
E Duzy klucz 2

K é\/—:ﬁ Maty klucz 1

—

,_
\E\:

klucz imbusowy 1

Rysunek czesci

Ponizej znajdziesz rysunek czesci. Mozesz go réwniez uzy¢ do kontroli czesci. Jesli potrzebujesz
jakiejs czesci zamiennej, skontaktuj sie z nami. Prosze poda¢ numer czesci i wymagang ilos¢.
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Montaz produktu
KROK 1:

Zbuduj baze. Potacz poziomy pret dolny (B) z pretem dolnym (A), jak pokazano ponizej. W tym kroku
potrzebujesz: 2 x duzy klucz ptaski (J), 8 x Sruby M12 x 80 (G).

2xJ
2XA:2xB:8xG

KROK 2:
Przymocuj 2 pionowe prety (C) do podstawy za pomocg nastepujgcych akcesoriéw: 4 sruby M12 X 20 (H).

2xJ
2xC:;:4xH
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KROK 3:
Za pomocg klucza imbusowego (L) i matego klucza (K) potacz uchwyt (D) z pretami regulacji wysokosci (E).

W tym kroku potrzebujesz 2 srub M8 X 55 (l).

D
()
E1 ~o
| E2
KROK 4:

Potacz pret (E) z pretem (C) — podstawa. Uzyj Sruby (F).
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Wazny:

Jak ustawi¢ wysokos¢?

Poluzuj srube (F) o 1 do 2 obrotéw — Pociggnij sSrube — Wyreguluj wysokos$¢ — Poluzuj Srube i dokre¢ jg
ponownie (Upewnij sie, ze $ruba przechodzi przez otwér w precie).

Ogtoszenie:

3. Po kazdej regulacji wysokosci nalezy sprawdzi¢ dokrecenie Srub.

4. Wysokos¢ preta musi byé taka sama po obu stronach - pret musi znajdowac sie w tym samym otworze po
obu stronach.

[ — —
i —
X I—
(ﬁ |

Instalacja zostata zakonczona. Jesli potrzebujesz dalszej pomocy, skontaktuj sie z nami, zawsze chetnie
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pomozemy.
Konserwacja
Przy odpowiedniej pielegnacji i konserwacji drazki gimnastyczne sg w stanie zapewni¢ dzieciom zabawe na
dtugie lata. Pamietaj o nastepujgcych wskazéwkach:
» Regularnie sprawdzaj i dokrecaj $ruby.
¢ Nie uzywaj mokrej szmatki do czyszczenia, kurz i brud wycieraj tylko suchg szmatka.
» Nie stosuj przemocy podczas éwiczen.
e Nie wystawiaj na zbyt duze nastonecznienie.
e Trzymaj urzadzenie w pomieszczeniu w deszczowe dni.
e Chron urzadzenie przed wilgocig i ogniem.

Jesli wydarzy sie co$, co moze spowodowac obrazenia, przestan uzywaé pretdéw i sprawdz wszystkie czesci.
Jesli potrzebujesz wymiany, nie wahaj sie z nami skontaktowac, zawsze chetnie Ci pomozemy. Uwaga: Uzyj
ponownie urzgdzenia dopiero po sprawdzeniu i upewnieniu sie, ze wszystkie czesci s3 w dobrym stanie.

Sprzedajacy na niniejszy produkt udziela pierwszemu witascicielowi

gwarancji na czas uzytkowania 2 lata od dnia sprzedazy.

Gwarancja nie dotyczy uszkodzen powstatych w wyniku:
1. Szkdéd spowodowanych przez uzytkownika tj. Uszkodzenia produktu przy nieprawidlowym montazu,
niepoprawnej naprawy wykonywanej we witasnym zakresie, uzytkowaniu niezgodnym z kartg gwarancyjng np.
Niewfasciwym umieszczeniem pionowej kolumny siedzenia w ramie, niewystarczajgcym sSciggnieciem pedatow w
korbach i korb w osi srodkowej;
2. Niepoprawng lub zaniedbywang konserwacja;
3. Uszkodzeh mechanicznych;
4. Zuzycia czesci powstatego przy codziennym uzytkowaniu (np. Gumowe i plastikowe czesci, mechanizmy
ruchome jak np. Lozyska, pas klinowy, zuzycie przyciskow na komputerze);
5. Nieszczesliwych wypadkéw i klesk zywiotowych;
6. Niefachowych interwencji;
7. Niepoprawnego obchodzenia sie, lub niewtasciwego umieszczenia, wptywu niskiej lub wysokiej temperatury,
oddziatywania wody, nieadekwatnego nacisku lub uderzenia, celowej zmiany designu, ksztattu lub rozmiaru.

PL - Copyright - prawo autorskie

tresci instrukcji w czesci lub tez w catosci przez osoby trzecie bez wyraznej zgody MASTER SPORT s.r.o.. Firma MASTER SPORT s.r.o0. za

korzystanie z informacji zawartych w niniejszej instrukcji obstugi nie ponosi odpowiedzialnosci za jakiekolwiek patenty.
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Gimnasztikai parhuzamos rudak
MAS-C040

uglooonoeoceoa

Hasznalati Gtmutato

Koszonjliik, hogy céglink termékét vasarolta. A helyes és biztonsagos haszndlat érdekében kérjik,
figyelmesen olvassa el ezt a kézikdnyvet, és Grizze meg.
® Ez a gép csak haztartasi hasznalatra készilt. A gép nem kereskedelmi célokra és nagyobb teljesitmény(

terhelésre késziilt.
e A nem megfelel6 haszndlat (példaul tulzott testmozgas, hirtelen mozdulatok bemelegités nélkiil, rossz

beallitdsok) karosithatja az egészségét.

o A gyakorlat megkezdése el6tt tajékozédjon orvosaval egészségi allapotardl — szivrendszeri, vérnyomas,
ortopédiai problémak stb.

e A gyartd nem vallal felel6sséget semmilyen sérilésért, karért vagy meghibasodasért, amelyet a termék
hasznalata vagy a gép nem megfelel6 6sszeszerelése és karbantartasa okozott.

Fontos biztonsagi tudnivalok

* A termék maximalis terhelhetdsége 180 kg.

* A terméket csak stabil és sik fellileten hasznalja.

* Tartsa tavol a t(iztdl.



* Ha szokatlan hangot hall, ne hasznalja tovabb.

* Kérj meg valakit, hogy segitsen épiteni.

* Ugyeljen arra, hogy az &sszeszerelés soran ne legyenek gyerekek a kdzelben.
* Rendszeresen ellendrizze a csavarok meghuzasat.

* Ne Usse meg a terméket kemény targyakkal.

* Ne haszndljon illékony olajokat vagy mas szerves olddszereket a szennyezédések tisztitasara.

* Ne haszndlja a gépet nedves helyen.
* SzellSs helyen tarolja.

* Ne ragasszon ragadds targyakat (példaul szalagot, gumit stb.) a termékhez.

* Hasznalat el6tt 5-10 percig végezzen bemelegit6 gyakorlatot.

* Ne viseljen ékszert a gép hasznalata kézben.

* Viseljen megfelel6 ruhdzatot edzés kdzben.

* Hagyjon legalabb 2 méter szabad teriiletet a gép koril minden oldalon

* Ne erdltesse tul magat. Tarts egy kis szlinetet és igyal egy kis vizet.

* Terhes né6k és fizikailag gyenge személyek nem hasznalhatjdk ezt a terméket.
* Haszndlat kozben lgyeljen arra, hogy ne legyenek a kdzelben emberek, mert sériilést okozhat.

* Ha fajdalmat vagy egyéb szokatlan problémat érez az edzés sordn, azonnal hagyja abba a gyakorlatot, és

konzultdljon orvosaval, miel6tt folytatna.

* Ne hagyjon gyermekeket és hazidllatokat felligyelet nélkiil a gépen vagy annak kdzelében

* Ez a gép nem jaték

Alkatrész lista

Sz. Leiras Mennyiség
_ f:—_::::_iT
A ____:—_E:z::—:::? o Alsé sav 2
L
[ :| Vizszintes alsd sav
B . 2
ir;‘_'
C O R Fliggbleges sav 2
D —= = | Fafogantyu 1
[_1- R T T R T R T B r_\_j\-l
El o Bal oldali magassagallito 1
sav
-
(]
E2 o | Magassagallito rud jobbra 1




Beallito csavar rugdval
F 2
M12 X 80 csavar
G 8
M12 X 20 csavar
H 4
M8 X 55 csavar
| 2
Nagy kulcs
J 2
Egy kis kulcs
K 1
Imbuszkulcs
L 1

Alkatrészek rajza

Az alabbiakban az alkatrészek rajzat taldlja. Hasznalhatja az alkatrészek ellen6rzésére is. Ha barmilyen
alkatrészre van szliksége, forduljon hozzank. Kérjiik, adja meg az alkatrészszamot és a kivdnt mennyiséget.
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A termék oOsszetétele
1. LEPES:

Epitsd meg az alapot. Csatlakoztassa a vizszintes alsé rudat (B) az alsé rudhoz (A) az alabbi dbra szerint.
Ebben a Iépésben sziiksége lesz: 2 x nagy villaskulcs (J), 8 x M12 x 80 csavar (G).

2xJ
2XA:2xB:8xG




2. LEPES:
Rogzitse a 2 fliggbleges rudat (C) az alaphoz a kovetkez6 tartozékokkal: 4 x M12 X 20 csavar (H).

2xJ
2XC:;4xH

3. LEPES:
Az imbuszkulcs (L) és a kis csavarkulcs (K) segitségével csatlakoztassa a fogantyut (D) a magassagallito

rudakhoz (E). Ebben a lIépésben 2 db M8 X 55 csavarra van sziiksége (I).
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4. LEPES:
Csatlakoztassa a rudat (E) a rudhoz (C) - az alaphoz. Hasznalja a csavart (F).

|

D
]

¥ *

Fontos:

Hogyan allitsuk be a magassagot?
Lazitsa meg a csavart (F) 1-2 fordulattal = Huzza meg a csavart - Allitsa be a magassagot - Lazitsa meg a
csavart, és huzza meg Ujra (Gy6z6djon meg arrdl, hogy a csavar atmegy a rad nyildsan).
Ertesités:

e Minden magassagallitas utan ellendrizze, hogy a csavarok meg vannak-e hizva.

e A rud magassaganak mindkét oldalon azonosnak kell lennie - a ridnak mindkét oldalon ugyanabban

a lyukban kell lennie.

Befejezte a telepitést. Ha tovabbi segitségre van sziiksége, forduljon hozzank, mindig szivesen segitiink.



Karbantartas
Megfelel6 gondozassal és karbantartassal a tornarudak sok éven at szérakozast nyujtanak gyermekeinek.
Kérjuk, tartsa szem el6tt a kovetkez6 irdnyelveket:
® Rendszeresen ellenérizze és hlizza meg a csavarokat.
* Ne hasznaljon nedves ruhat a tisztitashoz, a port és a szennyez8dést csak szaraz ruhaval torélje le.
* Ne alkalmazzon erészakot edzés kozben.
* Ne tegye ki tul sok napfénynek.
® Es@s napokon tartsa bent a késziléket.
e Ovja a késziiléket nedvességtdl és t(iztdl.

Ha barmi torténik, ami sériilést okozhat, hagyja abba a rudak hasznalatat, és ellenGrizze az sszes alkatrészt.
Ha barmilyen cserére van sziiksége, kérjiik, ne habozzon kapcsolatba Iépni vellink, mindig szivesen segitlink.
Figyelem: Csak azutan hasznalja Ujra a késziiléket, miutan ellenérizte és megbizonyosodott arrdl, hogy
minden alkatrész j6 allapotban van.

Jelen termékre eladd az elsé tulajdonosnak 2 év jotallast nyujt, az eladas

napjatol szamitva.
A jotallas feltételei:

*  ajelen termék jotallasi id6tartama 24 hénap a vasarlas napjatol

* Q3 jotdllas ideje alatt a termék minden olyan meghibasodasa kijavitasra keril, melynek oka gyartasi hiba vagy hibas anyag, ugy hogy a
termék rendeltetésszer( hasznalatra alkalmas legyen

. a jotalldas nem vonatkozik az alabbiak kovetkeztében keletkezett meghibasodasokra: mechanikai sérilés, elkeriilhetetlen esemény,
természeti katasztrdfa, szakszer(itlen beavatkozasok, nem megfelel6 haszndlat vagy alkalmatlan elhelyezés, tul alacsony vagy magas
h&mérséklet hatdsa, viz hatdsa, aranytalan nyomas vagy utések, szandékosan megvaltoztatott design, forma vagy méretek

. a reklamdcio kizardlag irdsban tehetS, a termék tipusanak pontos megjelolésével, a hiba leirdsaval, illetve a vasarlast igazold
dokumentum /maésolatban/ bemutatasaval

. a jotallas kizardlag a termék eladodjanal érvényesithetd

Copyright — szerzGi jogok
A MASTER SPORT s.r.0. tarsasag a jelen haszndlati Utmutatd tartalmahoz kapcsolédé minden szerzéi jogot fenntartja. A szerzGi jog megtiltja a jelen hasznalati
utmutatd barmely részének, illetve egészének masolasat harmadik fél dltal, a tarsasag elGzetes és kifejezett hozzajaruldsa nélkil. A MASTER SPORT s.r.o. tarsasag

nem vallal felelGsséget a jelen haszndlati Utmutatdban kozolt informaciok felhasznaldsaért, barmilyen szabadalomért nem vallal semmilyen felelésséget.
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Paralele de gimnastica
MAS-C040

uglooonoeoceoa

Instructiuni de folosire

Va multumim ca ati achizitionat produsul companiei noastre. Pentru a va asigura ca il puteti utiliza
corect si in siguranta, va rugam sa cititi cu atentie acest manual si sa-| pastrati bine.
» Acest aparat este destinat numai uzului casnic. Aparatul nu este destinat pentru scopuri comerciale

si sarcini de performanta mai ridicata.
e Utilizarea necorespunzatoare (cum ar fi exercitii fizice excesive, miscari bruste fara incalzire, setari

proaste) va poate dauna sanatatii.
« nainte de a incepe exercitiul, consultati-va cu medicul dumneavoastrd starea dumneavoastra de

sanatate — sistemul cardiac, tensiunea arteriala, probleme ortopedice etc.
* Producatorul nu este responsabil pentru nicio vatamare, daune sau defectiuni cauzate de utilizarea

acestui produs sau de asamblarea si intretinerea necorespunzatoare a masinii.

Informatii importante de siguranta
* Capacitatea maxima de incarcare a produsului este de 180 kg.

* Folositi produsul numai pe o suprafata stabila si plana.



* Tineti-l departe de foc.
* Nu 1l mai folositi cand auziti un sunet neobisnuit.

* Cereti pe cineva sa va ajute sa construiti.

* Asigurati-va ca nu sunt copii in preajma in timpul asamblarii.
* Verificati regulat strangerea suruburilor.

* Nu loviti produsul cu obiecte dure.

* Nu utilizati uleiuri volatile sau alti solventi organici pentru a curata murdaria.
* Nu folositi aceasta masina intr-un loc umed.

* Depozitati-l intr-un loc ventilat.

* Nu atasati articole lipicioase (cum ar fi banda, cauciuc etc.) pe produs.

* Faceti un exercitiu de incalzire timp de 5 pana la 10 minute Tnhainte de utilizare.

* Nu purtati bijuterii cand utilizati acest aparat.

* Purtati Tmbracaminte adecvata cand faceti exercitii fizice.

* Lasati o zona libera de cel putin 2 metri in jurul masinii pe toate partile
* Nu te suprasolicita. la o pauza si bea putina apa.

* Femeile insarcinate si persoanele slabe din punct de vedere fizic nu ar trebui sa utilizeze acest

produs.

* Cand utilizati, asigurati-va ca nu sunt persoane in preajma, ar putea provoca vatamari.

* Daca simtiti durere sau alte probleme neobisnuite in timpul exercitiului, opriti imediat exercitiul si
consultati-va medicul inainte de a continua.

* Nu lasati copiii si animalele de companie nesupravegheate pe sau langa masina
* Aceastd masina nu este o jucarie

Lista de componente

Nr. Descriere Cantitate
___-_—_—:::_T Bara de jos

A — o0 - 2
[ :| Bara de jos orizontala

B . 2

Bara verticala
C 2
D - — Maner din lemn 1
— Bara de reglare a inaltimii din

(eee-o-o o o ) stanga

E1l 1

o




Tija de reglare a inaltimii
dreapta
E2 o 1
Surub de reglare cu arc
F 2
Surub M12 X 80
G 8
Surub M12 X 20
H 4
Surub M8 X 55
| 2
Cheie mare
J 2
O cheie mica
K 1
cheie Allen
L 1

Desenul pieselor

Mai jos veti gasi un desen al pieselor. 1l puteti folosi si pentru a inspecta piesele. Dacd aveti nevoie de orice
piesa de schimb, va rugam sa ne contactati. Va rugam sa specificati numarul piesei si cantitatea necesara..




El E2

=5 & & ¥ % %
= 8 & & & © & =

n
)
=

)

[=10
-

Compozitia produsului

asamblarea produsului
PASUL 1:

Construieste baza. Va rugam sa conectati tija de jos orizontala (B) la tija de jos (A), asa cum se arata mai jos.
Tn acest pas aveti nevoie de: 2 x cheie mare (J), 8 x suruburi M12 x 80 (G).

2xJ
2XA:2xB:8xG




PASUL 2:
Atasati cele 2 bare verticale (C) la baza folosind urmatoarele accesorii: 4 x suruburi M12 X 20 (H).

2xJ
2XC:4xH

PASUL 3:
Folosind cheia hexagonald (L) si cheia micd (K), conectati manerul (D) la tijele de reglare a inaltimii (E). Tn

acest pas aveti nevoie de 2 suruburi M8 X 55 (l).
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PASUL 4:
Conectati tija (E) la tija (C) - baza. Folositi surubul (F).

|
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Important:

Cum se stabilesc inaltimea?
Slabiti surubul (F) cu 1 pana la 2 ture = Trageti surubul = Reglati inaltimea = Slabiti surubul si strangeti-|
din nou (asigurati-va ca surubul trece prin orificiul tijei).
Tnstiintare:
e Dupa fiecare reglare a inaltimii, trebuie sa va asigurati ca suruburile sunt stranse.
e Tndltimea barei trebuie s3 fie aceeasi pe ambele parti - bara trebuie sa fie in aceeasi gaura pe

- -
T ¥
Cfﬁ i

ambele parti.



Ati finalizat instalarea. Daca aveti nevoie de asistenta suplimentara, va rugdm sa ne contactati, suntem
intotdeauna bucurosi sa va ajutam.

intretinere

Cu ingrijire si intretinere corespunzatoare, barele de gimnastica sunt capabile sa ofere copiilor tai distractie
de multi ani. Va rugam sa tineti cont de urmatoarele indrumari:

e Verificati si strangeti suruburile in mod regulat.

* Nu folositi o carpa umeda pentru curatare, stergeti praful si murdaria doar cu o carpa uscata.

* Nu folositi violenta in timpul exercitiilor fizice.

* Nu expuneti la prea multa lumina solara.

e Pastrati dispozitivul in interior in zilele ploioase.

* Protejati aparatul de umiditate si foc.

Daca se intampla ceva care ar putea provoca vatamari, nu mai folositi barele si verificati toate piesele. Daca
aveti nevoie de vreo inlocuire, va rugam sa nu ezitati sa ne contactati, suntem intotdeauna bucurosi sa va
ajutam. Va rugam sa retineti: utilizati din nou dispozitivul numai dupa ce ati verificat si va asigurati ca
fiecare piesa este in stare buna.

Vanzatorul garanteaza acest produs primului proprietar timp de 2 ani de la

data vanzarii.

Termeni de garantie:

- Produsul este garantat cumparatorului pentru o perioada de 24 de luni de la data achizitiei.

- Tn timpul perioadei de garantie, orice defecte ale produsului cauzate de un defect de fabricatie sau de un material
defectuos al produsului vor fi corectate astfel Tncat articolul sa poata fi utilizat in mod corespunzator

- drepturile de garantie nu se aplica defectelor cauzate de: deteriordri mecanice, evenimente inevitabile, dezastre naturale,
interventii neprofesionale, manipulare sau amplasare necorespunzatoare, temperaturi scazute sau ridicate, expunere la
apa, presiune excesiva si socuri, modificarea intentionata a designului, formei sau dimensiunilor

- In principiu, reclamatiile trebuie sa fie facute in scris, cu mentionarea defectului si o copie a bonului fiscal

- garantia poate fi solicitatd numai de la organizatia de la care a fost achizitionat produsul

Drepturi de autor
MASTER SPORT s.r.o. isi rezervd toate drepturile de autor asupra continutului acestui manual. Drepturile de autor interzic reproducerea unor parti din acest
manual sau in intregime de catre o terta parte fard acordul expres al MASTER SPORT s.r.o. MASTER SPORT s.r.0. nu isi asuma nicio raspundere pentru niciun

brevet pentru utilizarea informatiilor continute in acest manual.
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